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Calmex® Dog 
Supliment calmant pentru câini 

 

1. PRODUCĂTOR 

VetPlus Ltd, Docklands, Dock Road, Lytham, FY8 5AQ, UK. 

 

2. INDICAȚIE 

CALMEX ® conține o combinație unică de L-triptofan, Fosfatidilserină (sub formă de lecitină), extract de Rhodiola Rosea, extract de 
Passiflora Incarnata și un complex de vitamine B care ajută la relaxarea câinilor care în condiții de stres sau care se confruntă cu stări de 
anxietate, frică sau nervozitate. 

 

3. COMPOZIȚIE  

Fiecare capsulă conține:  

Lecitină (sursă de fosfatidilserină) 45 mg 

Rhodiola rosea 50 mg 

L-Triptofan 120 mg 

Passiflora incarnata 40 mg 

Vitamina B1 (tiamină) 0,3 mg 

Vitamina B3 (niacinamidă) 3,0 mg 

Vitamina B6 (piridoxină) 0,3 mg 

  

4. INGREDIENTE 

Fosfatidilserina: Joacă un rol în producerea de neurotransmițători și eliberarea acestora, funcționarea receptorilor și în activitatea 
sinaptică. Fosfatidilserina s-a arătat că normalizează răspunsul la stres al axei Hipotalamus-hipofiză-suprarenală.  

Rhodiola rosea: Se sugerează că acționează în diferite moduri, ce ajută animalele și oamenii să răspundă și să se adapteze la stres: 
Reglează axa HHS și astfel reduce eliberarea de  cortisol. Influențează nivelele de  serotonină și dopamină. 

 L-triptofanul: Este convertit în serotonină. L-triptofan s-a arătat că reduce comportamentele asociate stresului și reduce comportamentul 
agresiv la câinii stresați. 

Passiflora incarnata: Are proprietăți anxiolitice și anticonvulsive. Floarea pasiunii acționează asupra principalului neurotransmițător 
inhibitor GABA: interacționează cu receptorii GABA, ce sunt implicați în procesul de somn din creier și reduce activitatea neuronală. Efectele 
sunt similare cu benzodiazepinele ceea ce poate ajuta în managementul anxietății. 

Vitamina B1 (tiamină): Nutrient ce oferă protecție glandelor suprarenale. Scade nivelul de cortizol indus de stres. 

Vitamina B3 (niacinamidă): Îmbunătățește calitatea și cantitatea somnului. Ajută la conversia triptofanului în serotonină. 

Vitamina B6 (piridoxină): Cofactor în sinteza GABA, serotoninei și dopaminei. 

 

5. UTILIZARE 

Situații în care CALMEX® poate fi de ajutor:  

- frica de zgomote cum ar fi artificiile sau tunetele  
- anxietatea cauzată de schimbări în mediu cum ar fi mutarea în casă nouă, călătoria cu mașina și cazarea într-o pensiune canină  
- anxietatea de separare   

 

6. DOZE ȘI MOD DE ADMINISTRARE 

Pentru cele mai bune rezultate, administrați cu 3 zile înainte de un eveniment stresant. 

Se poate da o doză dublă cu 30-60 minute înainte de un factor de stres acut, dacă este necesar. 

Se poate administra a` la long dacă se face terapie comportamentală cu câinele, sau câinele suferă de stres cronic. 

- sub 10 kg 1 tabletă 
- 10-20 kg 2 tablete 
- 20-30 kg 3 tablete 
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- 30-40 kg 4 tablete 
- 40-50 kg 5 tablete 

 

7. AMBALAJ 

Disponibil sub formă de tablete mici, extrem de palatabile. 

Prezentat sub formă cutie cu blistere, în cutii de 10 sau 60 de tablete. 

 

8. ATENȚIONARE 

Numai pentru uz veterinar.  
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